Zprava o cinnosti mladeze v roce 2010

Pfed nékolika malo dny uplynuly rok 2010 byl v oblasti prace s mladezi
vV nasem sboru rokem nckolika vyznamnych zlomt. O jaké zlomy se jednd a
jaké je dal$i perspektiva ¢innosti mladeze v naSem sboru se mimo jiné dozvite
Z mé letoSni zpravy.

Ke konci roku 2010 bylo ¢lenem naseho sboru 51 mladych hasi¢i a dorostenci
a tvofilo tak témét 40% nasi ¢lenské zakladny.

Ne vSichni se vSak aktivné zOcCastiuji béZné ¢innosti sboru a tak se v roce 2010
zapojilo do organizovanych soutézi 33 z nich. Kromé téchto ¢lent pak nas sbor
reprezentovali dalsi 4 Clenové jinych sbort.

Vsichni aktivni ¢lenové byli zapojeni do 4 soutéZnich druzstev. Cast ¢lend se
V podzimnich soutézich zapojila do soutéZzi v kategorii dorostencti jednotlivci.
Pfi zimni, jarni i podzimni piipravé stravila druzstva vice nez 100 hodin a
pattila tak jiz k tradi¢n& nejaktivnéjSim sloZkam sboru.

| vroce 2010 se podatilo udrzet a déale rozvijet odbornou uroven vedoucich
druzZstev.

Vsichni ziskali pozadovany kvalifikacni stupen €. 2 ,,Vedouci®. Krom¢ skoleni
ziskéavaji vedouci potrebné zkuSenosti uc€asti v soutézich a vzajemnou vyménou
védomosti s dalSimi vedoucimi. Diky tomuto se podafilo odstranit nckteré
problémy, se kterymi se druZstva potykala v minulych letech.

Vedouci kolektivu Michal Dusilek byl v mésici bfeznu zvolen ¢lenem okresni
odborné rady mladeze okresu Rychnov nad KnéZznou. Zde se vénuje zejména
dalsimu vzd€lavani vedoucich v oblasti metodiky prace s détskymi kolektivy.
Nyni jiz ke konkrétni ¢innosti jednotlivych druZstev.

V minulych letech byla prace s mladezi ve sboru zamétfena predevSim na
druZstva starSich. Jiz druhy rok vSak miZeme radi konstatovat, ze se podafilo
obnovit 1 ¢innost naSich nejmladSich. Narist jejich poétu umoznil vytvoteni
dvou soutéznich druZstev v jarni ¢asti sezony.

Druzstvo mladSich vstoupilo do soutézniho roc¢niku tradicnim Zavodem
V pozéarnické vSestrannosti, ktery se konal 10. fijna 2009 v Zaméli. Zde
druZstvo obsadilo 10. misto. V prib&hu zimni a jarni ptipravy doslo k rozdéleni
do dvou soutéznich druzstev a upravé planu ptipravy tak, aby vSechna soutézni
druzstva méla umoznéna optimalni pfipravu na soutéze.

Hlavni soutézi pro druzstvo bylo okresni kolo hry Plamen, které se konalo 21. —
23. kvétna 2010 v Jestéticich. Druzstvo mladsich B, sloZené témét ze samych
prviiackil se ani pres velmi nizky vékovy primér nezaleklo ostatnich soupett a



v celkovém hodnoceni obsadilo 13. misto. ZkuSené¢jsi druzstvo mladSich A
vstupovalo do soutéze s 10. mistem z podzimu a mélo tedy co dohanét. Diky
dobrym vykonim zejména v bézeckych disciplinach se druzstvo posouvalo
Vv pritbézném potadi stale vySe a v celkovém hodnoceni nakonec obsadilo 2.
misto. Od vitézstvi jej nakonec d¢€lilo 5 bodd, které druzstvo bohuzel ztratilo jiz
V podzimni ¢asti soutéZzi.

Spole¢né s druZzstvem starSich se nasi mladsi zGc€astnili dal§iho rocniku Her bez
hranic, které se konaly od 23. do 27. ¢ervence 2010 v Bystrém u Policky. Zde
obsadili 4. misto.

Do nového ro¢niku hry Plamen pak ob& druzstva vstoupila opét Zavodem
pozarnické v Cesticich, ve kterém obsadila 8. a 15. misto.

Kromé soutézi se druzstvo mladSich zacastnilo 19. tnora 2010 besedy s Policii
CR v Kfovicich. Ve dnech 25. — 27. &ervna 2010 uspotadali vedouci pro
druzstvo tfidenni pobyt, naplnény navstévou bazénu v Kudow¢ Zdroji, mlyna
ve Velkém Drevici a exkurzi do hasi¢ské stanice v Dobrusce.

Pro druzstvo starSich byl rok 2010 poslednim soutéznim rokem v kategorii
Mladych hasict. Chtélo proto tento rocnik vyuzit k dosazeni co nejlepSich
vysledkd a v zavéru své cCinnosti uspét V kvalifikaci na dal§i mezinarodni
soutéz Mladych hasici.

Za splnénim téchto cill druzstvo uspésné vykrocilo 1. mistem v zavodée
pozarnické vSestrannosti 2009 v Zaméli. Krom¢ druzstva uspéli i jednotlivci
vbéhu na 60 m s ptrekdzkami, ktefi obsadili prvni Ctyfi mista vysledkové
listiny.

Po dlouhd Iéta je zimni piiprava druzstva starSich spojena s bazénem a
pravidelnymi tréninky v télocvién€ v Dobrusce. V roce 2010 byla tato ptfiprava
rozSifena o atletickou ptipravu. Tato ptfiprava je realizovdna ve spolupraci
s atletickym oddilem TJ Dobruska.

V duchu hesla ,,Té€zko na cvicisti, lehko na bojisti* vyuziva druzstvo moznosti
i¢astnit se soutdZi pofadanych OSH Nachod. Ugast v téchto soutdZich
umoziiuje odstranit nedostatky a celou pfipravu uspé$né zvladnout. Prvni
soutézi, které se druzstvo zucastnilo, byla soutéZ v Nizké Srbské v ned¢li 2.
kvétna 2010. V této soutézi pusobilo druzstvo velmi nevyrazné a Zadna
disciplina se mu nevydafila. Vysledkem tak bylo az 11. misto. Touto soutézi
zapocalo obdobi, kdy se ¢ast druzstva zabyvala spiSe mySlenkami, jak se
tréninkim vyhnout nezli skute¢nym tréninkem. Ani spoluprace s rodi¢i tuto
situaci nezlepSovala a vedeni druzstva zvazovalo moznosti dal§iho vyvoje spiSe



s obavami. Situace se zacala zlepSovat po vitézstvi v soutéZi v Bohdasing, ktera
se konala 15. kvétna 2010.

Jistota, ze jedeme o tyden pozdé&ji na okresni kolo do JesStétic bezvadné
piipraveni, vSak schdzela. Nepomohla ani odvolani tucast Clena druZstva
v pfedvecer okresniho kola. V tomto kole druzstvo mohlo spoléhat spiSe na své
zkuSenosti neZ na vynikajici Casy. Pfes vSechny problémy se druzstvu podatilo
projit soutézi uspésné a v celkovém hodnoceni zvitézit. Spolecné s druzstvem
Z Houdkovic si tak druzstvo vybojovalo tfeti postup do krajského kola v fad¢ za
sebou. V ramci pripravy na toto kolo se druzstvo zicastnilo poharové soutéze
,,O pohar Gjezdecké sekyrky* v Bilém Ujezdg, kde opét zvitézilo.

Krajské kolo hry Plamen 2010 se konalo ve dnech 12. — 13. ¢ervna 2010
v Nové Pace. Cast ¢lent druZstva byla zranéna a druZstvo spise piipominalo
marodku. O to vice je tieba druzstvo pochvalit za skutecné vydiené 3. misto.
Jednim z cili soutézniho rocniku byla uc¢ast druzstva v kvalifikaci na dalsi
mezindrodni soutéz Mladych hasi¢ii ve Slovinsku. NadSeni z moZnosti tiCastnit
se takto vyznamné soutéze a z vykond, které se v pribéhu prazdnin zacaly
zlepSovat, viak brzy vyprchalo. Uast jiz piihlageného druZstva byla kratce
pred jejim konanim odvolana a cil Gcasti tak nebyl splnén. Posledni spole¢nou
soutézi tak byl dalsi roénik Her bez hranic v Bystrém u Poli¢ky, kde druzstvo
nenaslo konkurenci a 1. mistem tak ukoncilo své soutézni plisobeni mezi
Mladymi hasici.

V podzimni ¢asti sezony nas jiz v kategorii starSich reprezentovalo Gpln€ noveé
druzstvo sloZené z byvalych ¢leni druzstva mladSich. To zah4jilo své plisobeni
v nové kategorii 11. mistem zahajovacim Zavodem pozarnické vSestrannosti
v Cesticich. O &trnact dnti pozdéji pak druzstvo zakonéilo podzimni &ast své
¢innosti tcasti v Zavod¢ pozarnické vSestrannosti v Mezilesi, kde obsadilo 18.
misto.

Stejné jako druzstvo mladSich se i1 druzstvo starSich Gcastni odborné ptipravy
mladych hasi¢ii, ktera je povinnou soucasti jejich prace v naSem sdruzeni.
Vsechna soutézni druzstva Mladych hasicl se zapojuji také do ¢innosti v obci,
zejména vypomoci pii €isténi pozarni nddrze U Koupaliste.

Druzstvem, o jehoz praci je tfeba informovat, je i druzstvo dorostenct. To
vstoupilo do soutéZzniho ro¢niku rovnéz ucasti v Zavod¢ pozarnické
vSestrannosti v Zaméli. Za desStivého pocasi v podstaté splnilo svoji zékladni
povinnost a obsadilo 1. misto. Mohlo tak vstupovat do dal§i ¢asti ptipravy
S pocitem alespon minimdlniho naskoku. Spole¢n¢ s druzstvem starSich
zajizdélo druzstvo do télocviény v Dobrusce, kde se vénovalo zejména nacviku



béhu na 100 s piekazkami. Druzstvo také bylo doplnéno o Jana Felcmana
z Kiovic a Libora Ptibyla z Nového Hradku.

Prvni jarni soutézi byla soutéz v béhu na 100 s pfekdzkami v Rychnové nad
Knéznou, 24. dubna 2010. Spolecné s druzstvem muzii se pak druZstvo
zuCastnilo 15. kvétna 2010 okrskové soutéze v Destném. Zde vybojovalo 3.
misto.

O tf1 tydny pozdé&ji, 5. Cervna 2010 pak druzstvo vyrazilo na okresni kolo
celoroCni Cinnosti dorostu do Kvasin. Od prvnich béhil nenaSlo v soutézi
konkurenci a zaslouzené zvitézilo. Soucasné také bojovalo v kategorii muzl o
postup do krajského kola v pozarnim sportu. Nepovedeny pozarni Utok vSak
druzstvo odsunul na nepostupové 3. misto.

Krajské kolo soutéZze dorostu se konalo 12. ¢ervna 2010 na stadionu v Nové
Pace. Druzstvo zde chtélo zvitézit a vratit se tak po dvou letech zpét na
Mistrovstvi Ceské republiky. Po $tafeté 4 x 100 m a b&hu na 100 m
s prekazkami se zdalo byt vSe jasné. Dv¢ discipliny 2 body. Chyba v testech
hasi¢skych znalosti vSak situaci zna¢né zkomplikovala a o vSem tak jako jiz po
nckolikaté musela rozhodnout posledni disciplina pozéarni utok. Ten se vSak
druzstvu vibec nepodafil a ¢as na urovni 47 sekund vidinu postupu dale
smazal. Pravé na pozarnim utoku je nutné v nejbliz§im obdobi velmi
zapracovat. Situace, kdy druzstvo nemlze na tuto disciplinu maximalné
spoléhat je dale neudrzitelnd. Nejvétsi konkurent v boji o postup, druzstvo
Z Nov¢é Paky, vSak pfedvedlo utok jesté¢ horSi a proto se mohli z vitézstvi a
postupu na Mistrovstvi Ceské republiky radovat nasi dorostenci. Ti se pak
tyden pred timto mistrovstvim zucastnili tréninkového pobytu dorosteneckych
druzstev v Upici.

Perfektné pfipravené Mistrovstvi Ceské republiky se v roce 2010 konalo ve
dnech 10. — 11. ¢ervence v Litomysli. Soutéz byla zahajena za timorného vedra
bchy na 100 m s ptekazkami. Ve velmi silné konkurenci, kterd se do Litomysle
sjela, se nasi chlapci spiSe trapili a po prvnim dnu jim patfilo az 13. misto.
Zahajovaci disciplinou druhého dne byl béh 4 x 100 m s prekazkami. V prvnim
pokusu podalo druzstvo sluSny vykon a zaradilo se na priabézné 7. misto.
Zranéni bézce na zacatku druhého pokusu neumoznilo dalsi zlepSeni tohoto
Casu. Po tentokrat bezchybném testu se druzstvo posunulo na priabézné 9.
misto. Atmosféra v druzstvu se pfed pozarnimi utoky zlepSila a druzstvo se
chtélo v celkovém hodnoceni posunout jesté vySe. Velmi dobie rozbéhnuty
pozarni utok vSak kratce pred jeho zav€rem zhatila zdvada na sacim vedeni a
stroj tak na delsi dobu prakticky pfestal dodavat vodu do obou proudi. V té



chvili do jejich naplnéni schézelo asi pil sekundy. Nasledny protest vedeni
druzstva podany na technickou zavadu jednotného materialu nebyl uznan a
soutéz tak pro druzstvo skoncila. V celkovém hodnoceni druzstvo obsadilo 12.
misto.

Kromé téchto soutéZzi se druzstvo zulastnilo 1 tfi soutézi Podorlické ligy
v pozarnim utoku. V Houdkovicich obsadilo 3. misto, v Mezimésti misto 4. a
V Trnové 37. misto.

Na podzim roku 2010 bylo vytvofeno nové druzstvo dorostenct ze ¢lent
byvalého druzstva starSich. To se zapojilo do zahajovaciho Zavodu pozarnické
viestrannosti v Cesticich, kde obsadilo 2. misto za druZstvem z Lukavice. Do
stejného zavodu jsme zapojili 1 dva dorostence jednotlivce, ktefi obsadili 4. a 5.
misto.

JiZ po soutézi v Litomysli se mezi druzstvy i ve vyboru SDH rozpoutala misty
vasniva diskuse o dalSim sméfovani druzstev mladeze. V tivahu pfipadaly dveé
varianty dal§iho postupu. Prvni znamenala ponechat 2 druzstva dorostenct a na
n¢jakou dobu opustit soutéze v pozarnim sportu. Druhé pak ponechéavala ve hie
jedno druzstvo dorostencil a stavajici dorostence posilala do kategorie muzd.
Vybor organizace se nakonec po dlouhém zvazovani rozhodl pro druhou
variantu. Béhem mésicti zafi a fijnu vybor rovnéz rozhodl o pravidlech pro
zapojeni naSich ¢leni do jinych soutéznich druzstev. Do budoucna by se tak
mélo predejit situaci, kdy ¢lenové naSeho sboru proti tomuto sboru soutézi
Vv jinych soutéznich druzstvech. Jestli byla tato rozhodnuti spravna, vSak ukaze
aZ budoucnost.

Na tomto misté chci pod€kovat obéma druzstviim, kterd v roce 2010 ukoncila
¢innost ve svych kategoriich. PfestoZe to s nimi obcas byla velmi tézka prace a
trapeni, ob¢ druzstva vzdy dokazala tahnout za jeden provaz a uspéSné
reprezentovat nd$ sbor. I kdyZ jsem to ne vzdy daval najevo, byl jsem hrdy na
vykony, kterych dosahli. Pro velkou vétSinu znich vSak hasicsky Zzivot
nekonci. Nyni jiz byvalému druzstvu starSich pieji hodné uspéchu v kategorii
dorostu a naSim uspé$nym dorostenciim uspésny vstup mezi hasi¢ské dospélé.
Ani snazivi sportovci vSak nedokéazi nic bez svych vedoucich. Za celoro¢ni
¢innost s mladezi je tfeba podekovat vedoucimu kolektivu Michalu Dusilkovi,
Dan¢ Francové, Marii Martinkové, Adamovi Novotnému a Michalu
Stodllkovi, kteti se ujali druzstev mladSich. Podékovani je tfeba vyslovit 1
Jifimu TomaSovi starSimu, Zdené TomasSové, Josefu Dusilkovi, Lukasi
Krej¢imu a Zdeitkku Martinkovi, bez jejichZ pomoci by nebylo mozZné realizovat
¢innost kolektivu mladych hasici ve vysSe uvedeném rozsahu. Pod€kovani



nalezi 1 Jaroslavu Duskovi za obstardni finan¢ni dotace, diky které¢ mohla byt
pofizena vystroj pro druZstvo dorostencti Gcastniciho se mistrovstvi Ceské
republiky. Dékujeme rovnéz 1 TJ Dobruska za spolupréci pii atletické ptiprave
druzstev. Podékovani patii pochopitelné 1 rodic¢lm, ktefi svym dilem pfispivaji
k Gspésné praci s mladou generaci v naSem sboru.



